Zamierzenia dydaktyczno — wychowawcze grupie Jagdédki Luty 2026

Temat kompleksowy: Dbamy o zdrowie.

-ksztattowanie szacunku i empatii dla oséb starszych —

realizacja programu Fundacji Dzieci Uczg Rodzicow.

-ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych; propagowanie zdrowego stylu zycia;
-poszerzanie wiadomosci dzieci na temat zdrowia, jako wartosci; nabywanie umiejetnosci
formutowania wnioskéw, ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat;
wdrazanie do dbania o wtasne zdrowie,

-poznanie aktywnych sposobdw spedzania czasu wolnego na $niegu i Swiezym powietrzu;
-rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej; rozwijanie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem i logicznego myslenia;

- poznanie roznych zabaw wykorzystujgcych $nieg; rozwijanie orientacji w schemacie
wfasnego ciata i w przestrzeni;

-doskonalenie umiejetnosci przeliczania;

-stwarzanie bezpiecznych warunkéw do doswiadczen;

-wzbogacanie dos$wiadczen plastycznych, poznanie niekonwencjonalnego sposobu
wykorzystania pianki do golenia, kleju, soli i maki; rozwijanie umiejetnosci planowania
dziatan podczas wykonywania pracy plastycznej;

-rozwijanie pamieci stuchowej i wzrokowej; ksztattowanie pewnosci siebie;

-poznanie zawodu farmaceuty i jego miejsca pracy; profilaktyka bezpiecznego zazywania
lekow;

- emocje powtdrzenie i utrwalenie rozpoznawania i radzenia sobie z podstawowymi
emocjami. Wypracowanie bezpiecznych sposobdw radzenia sobie z emocjami. Wdrazanie do
korzystania z tych sposobdw.

Temat kompleksowy: Nasze zmysty — metoda projektu.

- poznanie nowej wartosci ,,dociekliwosc¢”; rozwijanie koncentracji uwagi i stuchania ze
zrozumieniem; rozwijanie umiejetnosci myslenia analitycznego; poznanie korzysci ptynacych
z bycia dociekliwym;

- rozwijanie zmystéw, poszerzanie i wzbogacanie wiedzy na temat integracji sensoryczne;j

i zmystéw, wielozmystowe postrzeganie swiata;

- rozwijanie koncentracji uwagi i stuchania ze zrozumieniem; rozwijanie umiejetnosci
myslenia analitycznego; wdrazanie do zgodnej wspotpracy podczas dziatania;

- poznawanie zmystéw oraz nazw reprezentujgcych je narzaddéw; rozwijanie pamieci
wzrokowej i stuchowej;

- doskonalenie umiejetnosci formutowania i wyciggania wnioskéw z prowadzonych
obserwacji i badan; zachecanie do samodzielnego odkrywania swiata obrazéw, dzwiekdw,
smakow, zapachéw i bodzcédw czuciowych,

- poznawanie czesci ciata i nazw wybranych organéw; poszerzenie wiadomosci dzieci na
temat funkcjonowania organizmu; poszerzanie doswiadczen przyrodniczych; wdrazanie do
uwaznego obserwowania swojego ciata i odczytywania jego sygnatow;



- poznanie wybranych piosenek dzieciecych; rozwijanie umiejetnosci wokalnych i poczucia
rytmu;

-rozwijanie sprawnosci fizycznej; zachecanie do doktadnego wykonywania ¢wiczen
gimnastycznych;

- ksztattowanie postawy ciekawosci i checi badania. Stwarzanie warunkéw do samodzielnego
poznawania rzeczywistosci przyrodniczej poprzez obserwowanie, eksperymentowanie,
eksplorowanie.

- rozwijanie jezyka w aspekcie komunikacyjnym.

Terminarz :

3.02.2026r. Bajkowy Bal Karnawatowy - impreza ogdlno przedszkolna

4.02.2026r. godz. 15.30  Uroczystosc z okazji
Dnia Babci i Dziadka.

10.02.2026r. Edukacja dla zrwnowazonego rozwoju

»Miedzynarodowy Dzierh Dokarmiania Dzikich Zwierzat (Ptakow)”.

13.02.2026r. Wyijscie do Apteki Pod skrzydtami ul. Majewskiego 18 — jak dbaé o zdrowie oraz
poznajemy zawdd farmaceuta/aptekarz.

18 19.02.2026r. »Wiecej wiem, mniej choruje” Program profilaktyki choréb zakaznych
dla dzieci w przedszkolu. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna.

19.02.2026r. Zebranie z Rodzicami: podsumowanie pracy

w | semestrze — plan pracy w Il semestrze.




