ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO- DYDAKTYCZNE
W GRUPIE ,,Jabtuszka” STYCZEN 2025

Temat kompleksowy: Plynie czas.

— rozwijanie my$lenia operacyjnego — uswiadamianie nast¢pstwa dni tygodnia i
miesi¢cy; postugiwanie si¢ pojeciami wczoraj, dzisiaj, jutro, nazwami dni tygodnia i
miesi¢cy, poznanie sposobow mierzenia czasu; zabawy zegarem — odczytywanie
pelnych godzin; ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu na konkretach i zbiorach
zastepczych;

— postugiwanie si¢ modelami pieniedzy w sytuacji zabawy;

— rozwijanie biernego i czynnego stownika dzieci o pojecia dotyczace wartosci: pomoc,
uczciwos¢ oraz pojecia dotyczace najblizszego otoczenia dziecka, np. bilon, monety,
srodki platnicze, ptacidlo; stwarzanie mozliwosci do prowadzenia dialogu, wywiadu
na okre$lony temat,

— wrazliwos$ci stuchowej dzieci 1 umiejgtnosci réznicowania metrum 3- 1 4-miarowego;
doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania melodii walca, utrwalenie kroku walczyka;
stwarzanie mozliwo$ci podejmowania aktywnosci muzycznej- gra na instrumentach,
improwizowanie ruchem, dzwiekiem, integrowanie muzyki z plastyka;

— rozwijanie proceséw myslowych — pami¢¢, uwaga dowolna, myslenie przyczynowo-
skutkowe;

— rozwijanie percepcji stuchowej przez identyfikowanie dzwiekdéw, dokonywanie
analizy i syntezy sylabowej i gtoskowej, czerpanie radosci z umiejg¢tnosci
samodzielnego odczytywania sylab, krétkich wyrazow, zdan i prostych tekstow
stowno-obrazkowych (dzieci zdolne);

— ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i zwigzanych z bezpieczenstwem przez dobor
ubrania odpowiedniego do panujacych warunkow atmosferycznych oraz
przestrzeganie bezpiecznych sposobow zabawy na $niegu i lodzie;

Temat kompleksowy: Sporty zimowe.

— ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i1 zwigzanych z bezpieczenstwem przez dobor
ubrania odpowiedniego do panujacych warunkow atmosferycznych oraz
przestrzeganie bezpiecznych sposobow zabawy na $niegu i lodzie; zachecanie do
probowania,

— zabawy dowolne w kacikach tematycznych wg zainteresowan i inwencji dzieci przy
niewielkim wsparciu N.; zwracanie uwagi na budowanie wtasciwych relacji pomiedzy
dzie¢mi opartych na wzajemnym szacunku i wspolpracy ze szczegdlnym
uwzglednieniem rozwijania umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, panowania nad
nimi; zach¢canie do pomagania sobie wzajemnie,

— codzienny pobyt na §wiezym powietrzu — spacery w okolicy przedszkola,
obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie i w najblizszym otoczeniu, wizyty w
ogrodzie przedszkolnym — dosypywanie pokarmu dla ptakéw w karmnikach,

— zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym — korzystanie z urokéw zimy;
prowadzenie zabaw na $niegu i lodzie (przy sprzyjajacej pogodzie), np. wykonywanie
aniotkOw na $niegu, marsz po $ladach, slalom migdzy drzewami, lepienie kul
$niegowych, rzut $niezkami do celu, marsz po $ladach, zjezdzanie z gorki na sankach,
wozenie si¢ na sankach.



Temat kompleksowy: Swieto babci i dziadka.

— ksztaltowanie wtasciwych postaw dzieci, takich jak che¢ niesienia pomocy innym,
wrazliwo$¢, szacunek do innych ludzi ze szczegdlnym uwzglgdnieniem oso6b
starszych, uczciwos$¢, zdrowy styl zycia; wzmacnianie wigzi rodzinnych;

— ksztaltowanie postaw prozdrowotnych: roznorodnosci w codziennej diecie,
przestrzegania higieny rak i spozywania positkow,

— zachecanie do prébowania, poznawania nowych smakow, przetamywania niecheci do
warzyw, owocow; zachg¢canie do stosowania zasad zdrowego stylu zycia zgodnie z
piramidg zdrowia;

— stwarzanie sytuacji dajacych mozliwo$¢ samodzielnego przygotowywania zdrowych
positkow;

— rozwijanie przedsigbiorczo$ci dzieci podczas planowania i organizowania imprez:
Dzien Babci 1 Dziadka;

— ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy w zespole, dochodzenia do kompromisu,
dzielenia si¢ zadaniami do wykonania, czerpania radosci ze wspdlnej pracy dla
innych.

TERMINARZ styczen 2025

07.01.2025r. Spotkanie ze zwierzetami: koszatniczki — pochodzenie, tryb Zycia,
zwyczaje, poszerzania wiedzy przyrodnicze;j.

08.01.2025r. godz. 13.30 Wyjscie do Domu Kombatanta
z przedstawieniem ,,Oczekiwanie”.
Prosimy o biale rajstopy 1 bluzeczki (podkoszulki) dla
dziewczynek (aniotkow) 1 spodnie dla chtopcow
(pastuszkow), latarki.
09.01.2025r. godz. 13.00 wizyta uczniow ze Szkoly Podstawowej 264,
prezentacja przedstawienia ,, Oczekiwanie™ .

13.01.2025r. Zajecia muzyczne prowadzone przez instruktoréw z OPP.

Rozwijanie zainteresowan muzycznych, gra na instrumentach
perkusyjnych, aktywnego stluchania muzyki powazne;.

22.01.2025r. Lekcja pokazowa na basenie dla Rodzicow. Prosimy zabrac ze
sobg klapki na zmiang.



28.01.2025r. Bal karnawalowy — impreza ogolno-przedszkolna.
Stroje dla dzieci przygotowuja Rodzice.
29.01.2025r. zajecia kulinarne — pieczenie jabtek —
poczestunek dla Babci 1 Dziadka.

29.01.2025r.godz. 15.30
Dzien Babci i Dziadka
Przedstawienie ”Taniec 1 piosenka dla Babci 1 Dziadka”

w wykonaniu dzieci.

5.02.2025r. planujemy wycieczke Muzeum Rzemiost Artystycznych 1 Precyzyjnych przy
Cechu Zegarmistrzow przy ul. Piekarskiej 20 (tylko w $rody).

- poznanie historii zegarow, utrwalenie wiedzy zdobytej w przedszkolu, wlasne obserwacje
dzieci, poznawanie dziedzictwa kulturowego w regionie, poznanie kultury polskiej.



